
LICENCIATURA EN  
NUTRICIÓN  
(Escolarizada) 
 
 

 
 
Para mayor información: https://www.universidadriviera.edu.mx/carrera-nutricion 

¿QUÉ HACE UN LICENCIADO EN NUTRICIÓN? 
 

 

 Diseña programas de intervención educativa en materia alimentaria. 

 Organiza y administra el control de calidad de los servicios de alimentos. 

 Aplica análisis de costos, mercadotecnia y desarrollo de productos alimentarios 
especializados, empleando alimentos de la región. 

 Analiza el impacto de aspectos agrícolas, económicos, políticos, sociales, 
psicológicos y culturales del medio en el que se desenvuelve. 

 Evalúa el estado nutricional a través de indicadores clínicos, dietéticos, 
antropométricos, bioquímicos y socioeconómicos. 

 
 

¿QUÉ COMPETENCIAS VOY A DESARROLLAR EN LA LICENCIATURA EN 
NUTRICIÓN? 

 
 

• Gusto por la investigación y análisis de casos clínicos. 
• Interés por las ciencias de la vida y la conducta humana. 
• Afinidad por las relaciones interpersonales. 
• Pensamiento analítico y crítico. 
• Sensibilidad para el trabajo comunitario. 
• Compresión lectora. 
• Innovación y creatividad. 


