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¢ Qué haras como Licenciado en Entrenamiento e Innovacién Deportiva?

Desarrollar y ejecutar planes de entrenamiento.

Desenvolverte en el mundo de la iniciacion deportiva y el alto rendimiento.
Manejar y planear estrategias de proyectos deportivos, de salud o recreacion.
Emprender negocios propios enfocados en la cultura fisica, el deporte y la salud
fisica.

Desarrollar proyectos y propuestas de investigacion deportiva.

Participar en la organizacion de eventos deportivos.

Proponer nuevas estrategias de entrenamiento a partir de la ciencia y la
innovacioén deportiva.

Perfil del egresado

El egresado de la Licenciatura en Innovacién y Entrenamiento Deportivo es un
profesional con sélidos conocimientos en pedagogia, educacion fisica, ciencias de la
salud y el bienestar general, asi como métodos de entrenamiento contemporaneos en
aplicacion a personas de todas las edades, géneros e individuos con y sin
discapacidades fisicas. El egresado sera un individuo de alta integridad con sélidos
valores morales y de liderazgo. Su objetivo es servir a sus estudiantes y clientes (como
participantes deportivos individuales, atletas, equipos y organizaciones deportivas)
mejorando sus habilidades fisicas y adaptandolas a las demandas sociales de la nacion.
Sus prioridades se fijan en ensefiar a sus atletas a ser ciudadanos devotos, dispuestos
a servir los intereses de su pais proporcionando un servicio de alta calidad en el campo
del entrenamiento deportivo y la educacién fisica general. Se espera que el graduado
desarrolle y entregue recomendaciones de entrenamiento adecuadas que conduzcan a
una plena realizacion de los talentos y habilidades fisicas de sus estudiantes en
aplicacién a un deporte especifico. Se esfuerza por alcanzar el sano desarrollo de un
individuo. También sirve como una persona de apoyo humano y moral para sus
estudiantes y la comunidad, apuntando al desarrollo arménico de cada individuo con el
gue esta trabajando, ensefiandoles a alcanzar el éxito tanto en el deporte como en la
vida.

Para mayor informacion: https://www.anahuac.mx/cancun/entrenamiento-e-innovacion-
deportiva




