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PLAN DE ESTUDIOS DEL PROGRAMA INTEGRADO DE
PROFESIONAL ASOCIADO Y LICENCIATURA EN
TURISMO ALTERNATIVO

l. JUSTIFICACION

Quintana Roo es por excelencia un estado con vocacion para la actividad turistica. Aunque el
modelo dominante es el turismo masivo en el norte del estado, hay evidencias elocuentes de que el
mercado de turismo alternativo estd creciendo mucho mas répidamente que el del turismo
convencional. El turismo convencional es la actividad mas importante econdmicamente, del estado.
Su participacion en el PIB turistico nacional es del 12 % La entidad participa con mas de la tercera
parte de las divisas que por concepto de turismo ingresan al pais. La cantidad de turistas que recibe
cada afio el estado, especialmente Cancln y la Riviera Maya asi como los que llegan por cruceros
en Cozumel y Costa Maya, es de aproximadamente seis millones al afio.

Los turistas vienen atraidos por los recursos naturales del estado y por la cultura Maya, prehispanica
y actual. En los ultimos 10 afios han florecido muchas empresas que se desarrollan en segmentos
del mercado ofreciendo visitas comunitarias (organizacion, uso de la lengua Maya, leyendas, etc.),
experiencias de la cultura Maya viva (colecta de resina de chicle, milpa, caza, manejo de meliponas,
manejo de ganado mayor y menor, manejo de plantas para fines de alimentacién o medicinal, etc.),
cursos de idioma y cultura Maya; turismo enfocado hacia la observacién de la naturaleza (aves,
plantas, mamiferos, reptiles, etc.), rapel, tirolesa, cenotes, cavernas, humedales, sobrevivencia en la
selva y diferentes tipos de vegetacion, asi como cuerpos de agua y lagunas.

El crecimiento del sector de turismo alternativo ha sido tal que el gobierno federal estatal y
municipal, y la iniciativa privada han hecho esfuerzos para dotar de infraestructura y capacitacion
para atender adecuadamente este sector turistico. En el estado varias universidades ofrecen algin
programa educativo en materia de turismo, solo la UIMQRoo ofrece en forma integral el nivel de
profesional asociado y la licenciatura en turismo alternativo. El reto a superar es ofrecer una
formacién de calidad para cubrir varios aspectos de esta gran gama de oferta turistica, la del turismo
alternativo.

En el mundo, incluyendo México, se han reportado casos exitosos de turismo alternativo
comunitario. Varios de esos proyectos iniciaron con el mercado interno y crecieron hasta lograr una
buena reputacidn internacional. Lo han hecho con base en la planeacién participativa involucrando
a las comunidades, organizacion, buenas técnicas de solucién de conflictos, vision y mision. Son
pocos los proyectos turisticos que han tenido el éxito esperado en sus primeros meses o afios de
funcionamiento.

Considerando todo lo anterior, hace evidente la necesidad de la inmersion de los egresados con los
perfiles a nivel de profesional asociado y licenciatura para coadyuvar a la solucion de estas
problematicas regionales.

El caracter de Programa Integrado se refiere a la posibilidad que tiene el estudiante de obtener un

titulo como Profesional Asociado en la parte intermedia de sus estudios, y otro de licenciatura al
finalizar el programa completo.

CONTENIDO
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Il. PERFIL DE INGRESO:

e Haber concluido el bachillerato en cualquiera de las &reas disciplinarias, preferente en
socioecondmicas.

e Contar con habilidades de muy buena comunicacién oral y escrita en espafiol y
preferentemente en Maya.

e Conocimiento de otras lenguas y culturas a través de lecturas, videos, viajes u otros medios,
y que tenga interés por profundizar esos conocimientos.

e Habilidad para trabajar en equipo y para el manejo de relaciones interpersonales.

¢ Contar con una buena actitud participativa, positiva, propositiva y entusiasta.

e Tener responsabilidad y disciplina en las tareas encomendadas.

¢ Disposicion al aprendizaje practico y salidas de campo en fines de semana

¢ Respetuoso con los recursos naturales y culturales, asi como de las demas personas.

¢ Interesado en contribuir en el desarrollo del turismo del Estado de Quintana Roo y la regién
sur del pais.

lll. PROGRAMA PARA PROFESIONAL ASOCIADO EN
TURISMO ALTERNATIVO

1. OBJETIVO GENERAL

Formar Profesionales Asociados en Turismo Alternativo con conocimientos tedricos,
habilidades practicas y actitudes basados en el codigo de ética de la institucion y de la
practica profesional en turismo, para la operacién de proyectos y el uso sostenible de
recursos naturales; coordinando las actividades de ecoturismo, turismo rural y turismo de
aventura, trabajando colaborativamente con las comunidades y visitantes, valorando los
recursos culturales con la aplicacion de los principios de interculturalidad, la filosofia de
solidaridad y una ética profesional siempre presente en su desempefio.

2. PERFIL DE EGRESO

El egresado de este programa educativo, como Profesional Asociado, organiza la atencion y
prestacion de servicios turisticos brindando servicios de calidad y calidez humana, bajo un
enfoque intercultural. Asimismo maneja adecuadamente la lengua Maya y espafiol, inglés
suficiente para comunicarse adecuadamente con extranjeros. Tiene la capacidad de
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coadyuvar en la elaboracion, gestion y operacion de proyectos relacionados con turismo
alternativo/comunitario, asistir como técnico en proyectos de investigacion de su area.
Participa eficientemente en la construccion de consensos con la comunidad, tanto por sus
conocimientos y habilidades con estas técnicas como con la lengua y cultura local.

CONTENIDO
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3. COMPETENCIAS®:
EJE LENGUA Y CULTURA

= Se comunica fluidamente en espafiol y en Maya, mientras que en inglés tiene habilidades
bésicas, para realizar actividades propias de su profesion al interactuar con personas de las
comunidades Mayas y con turistas.

= Aprecia, respeta y utiliza la riqueza de las diferentes culturas locales y nacionales, para
identificar los productos turisticos culturales y naturales potenciales a través del
conocimiento de la cultura regional de la biodiversidad y de la interpretacion ambiental.

EJE AXIOLOGICO METODOLOGICO

= Conoce el proceso de la gestion de recursos financieros, para la operacion de los proyectos
de turismo alternativo.

= Se desenvuelve con ética profesional fundamentada en el conjunto de principios del cédigo
de ética de la UIMQRoo0 que obtiene a través del desarrollo de sus asignaturas, salidas de
campo y veranos comunitarios.

EJE DISCIPLINAR

= Conoce las bases y la interpretacion de sistemas de orientacion y cartografia, manejo de
grupos, técnicas deportivas basicas en campismo, cuerdas, primeros auxilios, supervivencia
y alimentacién basica para trabajar y brindar un servicio de calidad en el sector del turismo
alternativo.

= QOrganiza eficientemente la atencion y prestacion de servicios turisticos brindando servicios
de calidad y calidez humana, aplicando las normas que rigen al turismo y medio ambiente;

= Conoce las modalidades de turismo alternativo y utiliza responsablemente los recursos
naturales y culturales de la regién como atractivos turisticos, a través de su conocimiento,
asi como de la interpretacion ambiental de los elementos naturales y culturales, para el
desarrollo de proyectos ecoturisticos.

EJE VINCULACION

= Desarrolla solidaridad y responsabilidad social para el desarrollo de los proyectos de
turismo alternativo sostenibles, a través del compromiso y participacion con la comunidad.

! La referencia para desarrollar las competencias en estos ejes es planteamiento del Modelo Educativo de las
Universidades Interculturales de la Coordinacién de Educacion Intercultural y Bilinglie (CGIB), pp. 173-210,
con la diferencia que se agruparon el eje axioldgico con el metodoldgico y los ejes transversales de Lengua y
Cultura y Vinculacion se desarrollan especificamente.

CONTENIDO



UIMQRoo. Plan de estudios integrado de Turismo Alternativo. Marzo 2011

4. CAMPO LABORAL PROFESIONAL ASOCIADO EN TURISMO
ALTERNATIVO

El campo laboral tanto del profesional asociado como del licenciado en turismo alternativo
estd en los siguientes sectores: organizaciones no gubernamentales, gobierno, la creacion de
su propia fuente de empleo a través de empresas, sector educativo e iniciativa privada.
Entre otras caracteristicas que ofrece el profesional asociado en turismo alternativo
egresado de UIMQRoo, en el mercado laboral estan las siguientes:

= El profesional asociado ofrece la capacidad de trabajar en diversas actividades turisticas
relacionadas con la naturaleza, la cultura regional, en algunos deportes especializados, la
conservacion de los recursos naturales y el desarrollo sostenible.

= Estara capacitado para: promover y operar productos turisticos, recorridos y expediciones
relacionados con el turismo alternativo.

= Podra participar en la administracién de proyectos de desarrollo turistico alternativo, con el
objetivo principal de la incorporacion de comunidades rurales e indigenas con potencial
turistico, que aseguren la conservacién del patrimonio cultural, natural y social.

= Su formacion garantiza una responsabilidad social y ética profesional en la conduccién de
grupos turisticos, durante la interaccion de visitantes con las comunidades rurales, con
pleno respeto a las normas de conducta, tradiciones y costumbres.

V. PROGRAMA DE LA LICENCIATURA EN TURISMO
ALTERNATIVO

1. OBJETIVO GENERAL

Formar Licenciad@s en Turismo Alternativo con conocimientos tedricos, habilidades précticas y
actitudes para la planificacion, operacién, evaluacion de proyectos y el uso sostenible de recursos
naturales; la prestacion, atencion y evaluacion de servicios usando, sistematizando e interpretando
las culturas tanto locales como nacionales; interactuando con las comunidades y visitantes, tanto en
espafiol, maya e inglés. Planificando, organizando y coordinando las actividades de ecoturismo,
turismo rural y turismo de aventura, demostrando un liderazgo en el acompafiamiento de grupos de
trabajo, gestionando recursos financieros y de otra indole, investigando, revalorizando y
promoviendo recursos naturales y culturales con la aplicacion de los principios de interculturalidad,
la filosofia de solidaridad y una ética profesional siempre presente en su desempefio.

2. PERFIL DE EGRESO

El egresado de la Licenciatura en Turismo Alternativo, tiene la capacidad de planificar,
evaluar proyectos y resolver problemas relacionados con sistemas turisticos de forma inter
y multidisciplinaria. Conoce y maneja con suficiencia la lengua y cultura local, sabe coémo
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construir consensos con las comunidades y gestionar proyectos turisticos y culturales,
siguiendo los principios del desarrollo sostenible. Asimismo posee conocimientos para la
generacion de empresas turisticas en un contexto intercultural. EI egresado tendrd los
conocimientos suficientes y necesarios para avanzar en su formacion académica a nivel de
posgrado.

3. COMPETENCIAS:

En adicion a lo mencionado en el nivel de Profesional Asociado, la persona con el nivel de
licenciatura tiene lo siguiente:

EJE LENGUA Y CULTURA.

= Emplea eficientemente habilidades y técnicas pertinentes para relacionarse con las personas
del entorno de su trabajo y comunicarse con todas las personas que tienen que ver con su
labor, tanto en espafiol como en maya y en inglés, a nivel de campo, ante empresas e
instancias de gobierno.

EJE AXIOLOGICO METODOLOGICO

= Genera, administra, opera y soluciona problema relacionados con proyectos de desarrollo
turistico de corte alternativo/comunitario, utilizando metodologias innovadoras, pertinentes,
para la administracion de empresas con calidad en el servicio y en la mercadotecnia
turistica.

= Posee habilidades basicas sobre la actividad empresarial; ademas, comprende sus alcances y
los aplica como alternativas de empleo y generacion de financiamiento para el desarrollo de
proyectos de turismo alternativo comunitario.

EJE DISCIPLINAR en TURISMO ALTERNATIVO

= Implementa, disefia y opera eficientemente, en coordinacién con grupos comunitarios,
rutas/circuitos y proyectos de turismo alternativo, para ofrecer servicios de calidad a través
de los conocimientos adquiridos durante su formacién.

= Formula, opera y evalla proyectos de turismo alternativo bajo los principios de la
sostenibilidad y aplicacion de sus conocimientos sobre planeacion y legislacion turistica
para el desarrollo socio-econémico, con equidad, pertinencia y transparencia, de la region.

= Planifica responsablemente el manejo y uso de los recursos naturales y culturales como
atractivos turisticos, a través de la valoracion de la flora y fauna, historia, arqueologia,
geografia y patrimonio turistico asi como de la interpretacion ambiental, para el disefio,
implementacion y evaluacidn de proyectos ecoturisticos y culturales de la region.

= Coadyuva eficientemente en el disefio y operacion de proyectos de investigacion, en
colaboracion con investigadores e integrantes de la comunidad de interés.

= Puede incursionar exitosamente en programas de formacion académica a nivel de posgrado,
relacionadas con su area de formacion.

CONTENIDO
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EJE VINCULACION

= Planifica con comunidades y grupos interesados en proyectos comunitarios, con alta
responsabilidad ética y sobre bases solidas interculturales, el desarrollo de productos
turisticos comunitarios aplicando los conocimientos, habilidades y competencias adquiridos
en las diferentes asignaturas de su carrera profesional.

4. CAMPO LABORAL

Los egresados de esta licenciatura tienen espacio para participar exitosamente en el sector
gubernamental o privado, pueden crear sus propias empresas, podran participar como parte de
organizaciones de la sociedad civil o bien formar su propia organizacion. También estan preparados
para continuar su formacion académica a nivel de posgrado. Las caracteristicas que distinguirdn a
los egresados a ubicarse en alguna de las opciones antes mencionadas son:

e Podré disefiar productos turisticos de naturaleza, comunitarios y/o de aventura, en funcion
del andlisis de mercado local, regional y nacional.

e Tendra la capacidad para analizar y evaluar los proyectos turisticos para identificar sus
efectos econdmicos, socio-culturales y ambientales; planeard, disefiara, evaluard e
implementara productos turisticos sostenibles.

e Podréa dar consultorias y asesorias para determinar nuevos productos turisticos y recreativos
para los proyectos turisticos alternativos, aportando visiones creativas y potencialmente
viables para responder a los diferentes problemas de su entorno

e El licenciado en turismo alternativo desarrollara trabajos de investigacion orientados
principalmente a la implantacion, desarrollo y consolidacion de las empresas turisticas
rurales y grupos turisticos comunitarios.

= EIl profesional asociado ofrece la capacidad de trabajar en diversas actividades turisticas
relacionadas con la naturaleza, la cultura regional, en algunos deportes especializados, la
conservacion de los recursos naturales y el desarrollo sostenible.

= Estara capacitado para: promover y operar productos turisticos, recorridos y expediciones
relacionados con el turismo alternativo.

= Podra participar en la administracién de proyectos de desarrollo turistico alternativo, con el
objetivo principal de la incorporacion de comunidades rurales e indigenas con potencial
turistico, que aseguren la conservacién del patrimonio cultural, natural y social.

= Su formacion garantiza una responsabilidad social y ética profesional en la conduccién de

grupos turisticos, durante la interaccion de visitantes con las comunidades rurales, con
pleno respeto a las normas de conducta, tradiciones y costumbres.

CONTENIDO
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V. DISENO CURRICULAR

El disefio del Programa Educativo de turismo alternativo se estructura en dos niveles consecutivos:
Profesional Asociado (PA) y Licenciatura. Para el primero, el estudiante cursa cinco semestres y
dos veranos (196 créditos); mientras que para la Licenciatura, cursa ocho semestres y cuatro
veranos (308 créditos). Los primeros dos semestres corresponden a formacion basica, que funciona
como tronco comUn para todas las carreras de la universidad. Al término de la Formacion Bésica, el
estudiante ha desarrollado habilidades de pensamiento critico, comunicacién y construccion de
consensos. También ha adquirido las herramientas necesarias que le permitiran cursar su primer
verano para hacer un diagndstico de su comunidad.

A partir del tercer semestre el estudiante inicia con los contenidos propiamente de la carrera, los
cuales estan distribuidos en ejes formativos:

= Lengua y cultura. Este eje se relaciona con los procesos de aprendizaje de la lengua y
cultura maya y de la lengua extranjera, asi como el uso de la lengua espafiola en un
contexto académico y comunitario.

= Axiolégico-metodoldgico. Esta relacionado con el desarrollo del estudiante como persona
que reflexiona sobre su ser y su capacidad para emprender y trabajar en conjunto. Adquiere
técnicas que le permiten identificar y plantear posibles soluciones a problematicas
comunitarias.

= Disciplinar. Proporciona al estudiante los conocimientos indispensables para realizar
actividades relacionadas con el desarrollo de proyectos de turismo alternativo, seas nivel de
profesional asociado o de licenciatura.

= Vinculacion. Ademas del taller especifico para llevar a cabo las actividades de los periodos
de verano, permite que el estudiante implemente, de manera integral, los conocimientos y
habilidades adquiridos en todas sus asignaturas.

Durante el afio tenemos tres periodos: Otofio, que abarca de agosto a diciembre; Primavera, de
enero a mayo; y el Verano, con una duracion de seis semanas de junio a julio. El primer verano se
lleva a cabo luego de haber cursado los primeros dos semestres de Formacién Basica, y asi
sucesivamente se cursan los demas después de cada dos semestres. Tanto para la titulacién del PA
como de la Licenciatura, el estudiante debe elaborar y defender un trabajo de tesis y hacer el
Servicio Social. En el caso del PA luego de haber realizado dos veranos y culminar el quinto
semestre; y para el Licenciado luego de cursar los ocho semestres y el cuarto verano.

Es importante destacar el hecho de que el trabajo de tesis se va realizando desde el primer periodo
de Verano, en el cual es necesario entregar un informe diagndstico que luego permite que el
estudiante desarrolle un proyecto de investigacion, comunitario o de inversion, mismo que debera
concluirse al téermino del Verano IV con la redaccidn final de su trabajo de tesis. Posteriormente,
viene el proceso de defensa y titulacion.

10
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UNIVERSIDAD INTERCULTURAL MAYA DE QUINTANA ROO

PLAN DE ESTUDIOS DEL PROGRAMA INTEGRADO DE PROFESIONAL ASOCIADO Y
LICENCIATURA EN TURISMO ALTERNATIVO

VI. DISTRIBUCION DE CREDITOS. TOTAL MINIMO DE
CREDITOS DE LA CARRERA.- Profesional Asociado: 196,

Licenciatura: 308 (1)

PRESENTACION: El presente documento explica y ejemplifica los criterios y férmulas que se
tomaron en cuenta para determinar el nimero de créditos y horas de estudio (en clase e
independientes por parte del estudiante), de cada una de las asignaturas que conforman el
programa de la Licenciatura en Turismo Alternativo, incluidas aquellas que pudieran ser

cursadas de manera optativa.

Asignatura

Horas de interaccion con

docente

Horas de
Teoria

Horas de
Practica

Horas
Independientes

Horas por
Semana

PRIMER SEMESTRE

ABIM-001 Anélisis contemporaneo (1)

ABIM-002 Taller de procesos de construccién del conocimiento y razonamiento

critico

ABIM-003 Taller de expresién y comunicacion en lengua Maya |

ABIM-004 Lengua extranjera 1 (Inglés 1)

ABIM-005 Taller de lectura analitico-critica y redaccion de textos

ABIM-006 Informatica

ABIM-013 Taller de desarrollo humano |

NINININININ

wWlwlwlwlw|w

||| D

TOTAL MiNIMO DE CREDITOS

IR

1

w

2

=

SEGUNDO SEMESTRE

ABIM-007 Taller de expresién y comunicacion en lengua Maya Il

ABIM-008 Lengua extranjera 1 (Inglés I1)

ABIM-009 Taller de construccidn de consensos y solucion de conflictos

ABIM-010 Introduccién al desarrollo sostenible

ABIM-011 Desarrollo de habilidades comunicativas en lengua espafiola

ABIM-012 Métodos y técnicas de investigacion participativa

ABIM-014 Taller de desarrollo humano Il

NININIFRIN(NIN

wWwwiw wlwflw

||| D

TOTAL MiNIMO DE CREDITOS

0 R(R(R|NR[R|R

13

21

PRIMER VERANO

TAVI-100 Taller de vinculacion con la comunidad . (2)

TERCER SEMESTRE

MAYA-100 Taller de expresién y comunicacion en lengua Maya lll

INGL-100 Lengua extranjera 1 (inglés I11)

TUAL-101 Introduccién al turismo alternativo

TUAL-102 Fauna de interés turistico

TUAL-103 Campismo y excursionismo |

Optativa * (3)

wWlwfwliwlw|w

||| D

TOTAL MiNIMO DE CREDITOS

NP (R [NN[R|-

WOININ|FRPIFR[NIN

15

CONTENIDO
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CUARTO SEMESTRE

MAYA-101Taller de expresién y comunicacién en lengua Maya IV

INGL-101 Lengua extranjera 1 (inglés IV)

PROY-100 Taller de elaboraciéon y evaluacion de proyectos

TUAL-104 Campismo y excursionismo Il (manejo de cuerdas)

TUAL-105 Flora de interés turistico

Optativa *

wWlwiwlwiw|lw

[ RN Nl e N e R o))

TOTAL MiNIMO DE CREDITOS

IR

O[NP ININININ

15

SEGUNDO VERANO

TAVI-101 Taller de vinculacion con la comunidad Il

QUINTO SEMESTRE

MAYA-102 Taller de expresién y comunicacion en lengua Maya V

INGL-102 Lengua extranjera 1 (inglés V)

TUAL-106 Manejo y control de grupos

TUAL-107 Orientacién y cartografia

TUAL-108 Disefio de senderos interpretativos

TADP-100 Taller de desarrollo profesional |

Optativa *

NININ|IRIR[NIN

wWwwiw wlwflw

||| D

TOTAL MiNIMO DE CREDITOS

0 Rk [(R|NIN[R|-

10

18

TOTAL MiNIMO DE CREDITOS DE PROFESIONAL ASOCIADO

=Y
ey

57

98

SEXTO SEMESTRE

MAYA-200 Taller de expresiéon y comunicacion en lengua Maya VI

INGL-200 Lengua extranjera 1 (inglés VI)

TUAL-200 Disefio de productos y servicios turisticos

TUAL-201 Sostenibilidad del turismo

PROY-200 Taller de gestion y seguimiento de proyectos turisticos

TADP-200 Taller de desarrollo profesional Il

Optativa *
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TERCER VERANO

TAVI-200 Taller de vinculacion con la comunidad lll

SEPTIMO SEMESTRE

TUAL-202 Introduccion a la administracién de empresas y calidad en el servicio

TUAL-203 Historia y cultura regional

TUAL-204 Mercadotecnia turistica

TUAL-205 Nutricion basica y alimentos regionales

TUAL-206 Planeacion turistica

Optativa *
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OCTAVO SEMESTRE

TUAL-207 Hoteleria y servicios turisticos

TUAL-208 Estadistica

TUAL-209 Arqueologia

TUAL-210 Legislacion turistica y ambiental

TUAL-211 Geografia y patrimonio turistico
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Optativa * 1 2 3
TOTAL MiINIMO DE CREDITOS 9 6 15
CUARTO VERANO

TAVI-201 Taller de vinculacion con la comunidad IV (4) 2 2 4
TOTAL MiNIMO DE CREDITOS DE LA LICENCIATURA 72 82 154

(1) Tomando como base el acuerdo SEP 279 (DOF 10/07/2000), la férmula utilizada para obtener el
numero de créditos en las clases con horas frente a maestro, es: 3x4 x4 x 0.0625 = 3. Es
decir, 3 horas por semana, por 4 semanas (un mes) = 12, por 4 meses que dura el semestre =
48 horas, multiplicado por 0.0625 créditos (que establece la SEP) = 3 créditos de horas frente
a docente (por semestre para esa materia) mas 3 créditos de las horas independientes = 6
créditos por total. Las horas independientes se refieren a las actividades de aprendizaje
individual o aprendizaje independiente a través de tutoria y/o asesoria (por ejemplo: tesis,
proyectos de investigacion, trabajos de titulacidn, asesorias, vinculacién, ponencias,
conferencias, congresos, visitas, etc.). Por una hora efectiva de clases frente a docente teoria o
practica, se procura que el alumno lleve una hora independiente, de tal manera que es
exactamente igual 3 (horas independientes) x 4 (semanas) x 4 (meses) x 0.0625 = 3 créditos de
horas independientes.

(2) En el documento de la SEP 279, el taller de vinculacion con la comunidad, (que se llevara a
cabo en cada periodo de verano) queda clasificado dentro del concepto "trabajo de campo
profesional supervisado" y cuantificado como: horas independientes, 1 crédito por cada 50
horas. En este caso, se cuentan 30 horas por semana; es decir, 6 horas diarias (efectivas en la
comunidad) por 34 dias (habiles) = 204 horas (» 200) entre 50 = 4 créditos. Las horas frente a
docente que se llevan a cabo durante el verano (en aula) constituyen un nimero igual de
créditos para esta actividad, es decir son 4 créditos mas para un total de 8 créditos.

El taller de vinculacidon con la comunidad se realizara cada ano; es decir, 4 talleres durante la
carrera. Esto es, con el fin de que el alumno pueda integrar y sistematizar todo el
conocimiento adquirido en los dos semestres precedentes a cada taller, y ademas que tenga la
posibilidad de interactuar con su comunidad permanentemente durante la carrera, evitando
con eso una desvinculacidn con dicha comunidad. Al llevar a cabo un proyecto de
investigacion o de desarrollo social o al ir resolviendo un problema puntual de la comunidad,
el alumno estara integrando conocimientos metodoldgicos y tedricos, como los que hace en
una practica profesional convencional; con la ventaja de que si lo hace en el curso de verano,
tendra poca carga de actividades, y podra focalizar toda su atencidn en su proyecto, y también
podra contar con el apoyo de su comunidad, por lo tanto se plantea que no se duplique este
tipo de trabajo de campo, es decir que se lleven a cabo los 4 talleres en lugar de las practicas
profesionales, por lo que no se llevardn a cabo practicas profesionales, solo los talleres de
vinculacién con la comunidad.

(3) A partir del tercer semestre los estudiantes llevan asignaturas optativas que refuerzan la
formacidn profesional.
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(4) El informe de cada uno de los 4 talleres de vinculacidn, en forma automatizada y supervisada
por un comité académico contribuye al trabajo de titulacion del estudiante. Adicionalmente
puede presentar un producto que realice de un taller ejemplo: folletos, guias, grabaciones,
articulo en alguno de los idiomas que estudia en la Universidad.

14
CONTENIDO



UIMQRoo. Plan de estudios integrado de Turismo Alternativo. Marzo 2011

VIII. * ASIGNATURAS OPTATIVAS de TURISMO

ALTERNATIVO:

Asignatura Optativa

Horas de

docente

interaccion con

Horas
de
Teoria

Horas
de
Practica

Horas
Independientes

Horas
por
Semana

Total de
Créditos

TUAL-212 Interpretacién ambiental

TUAL-213 Espeleologia |

TUAL-214 Espeleologia Il

TUAL-215 Escalada

TUAL-216 Climatologia

TUAL-217 Observacion de aves

TUAL-218 Ecotecnias

TUAL-219 Bicicleta de montaina

TUAL-220 Buceo y rescate acuatico

TUAL-221 Acondicionamiento fisico |

TUAL-222 Acondicionamiento fisico Il

TUAL-223 Introduccién a la medicina alternativa

TUAL-224 Kayak

TUAL-225 Primeros Auxilios

TUAL-226 Temas selectos |

TUAL-227 Temas selectos Il

TUAL-228 Fundamentos de ecologia

TUAL-229 Organizacién de eventos turisticos

TUAL-230 Administracién de empresas sostenibles
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TUAL-231 Liderazgo para programas de turismo de
naturaleza.

TUAL-232 Lengua extranjera |

TUAL-233 Lengua extranjera Il

TSID-101 Temas selectos en idiomas |

TSID-102 Temas selectos en idiomas Il

TSID-103 Temas selectos en idiomas Ill

TSID-104 Temas selectos en idiomas IV

TSCS-101 Temas selectos en ciencias sociales |

TSCS-102 Temas selectos en ciencias sociales I

TSHU-101 Temas selectos en humanidades |

TSHU-102 Temas selectos en humanidades |

TSPE-101 Temas selectos en pedagogia |

TSPE-102 Temas selectos en pedagogia ll

TSCN-101 Temas selectos en ciencias naturales

TSCN-102 Temas selectos en ciencias naturales Il
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TSEA-101 Temas selectos en ciencias econdmico-
administrativo |

TSEA-102 Temas selectos en ciencias econémico-
administrativo Il

TSTC-101 Temas selectos en tecnologia |

()]

()]

TSTC-102 Temas selectos en tecnologia ll
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TSTC-103 Temas selectos en tecnologial lll 1 6 6
ESIN-101 Estudio independiente | 1 6 6
ESIN-102 Estudio independiente Il 1 6 6
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PLAN DE ESTUDIOS DEL
PROGRAMA INTEGRADO DE PROFESIONAL ASOCIADO Y LICENCIATURA EN
TURISMO ALTERNATIVO

IX. DESCRIPCION DE ASIGNATURAS

PRIMER SEMESTRE

ABIM-001 Analisis contemporéaneo. El objetivo de esta asignatura es proporcionar al estudiante
los conocimientos generales sobre el papel de la lengua y la cultura, en la problematica de los
procesos productivos y el turismo, en el contexto sociocultural a nivel micro y macro. Se abordaran
los temas de actualidad que proponen un nuevo paradigma en la sociedad basada en la
interculturalidad, se hard una revisién de este concepto a la luz de los problemas politicos,
econémicos, culturales y ambientales. Asimismo, se analizaran las tendencias del empleo y del
autoempleo como una forma alternativa de generacion de recursos en el desarrollo de proyectos.

ABIM-002 Taller de procesos de construccion del conocimiento y razonamiento critico. En
esta asignatura se tratara de explicar las formas de construccion de conocimiento que han tenido las
diferentes culturas a través de la historia, y cdmo se puede llegar a integrar este conocimiento para
aprovechar las potencialidades de la diversidad cultural en beneficio de la humanidad. Se abordaran
los temas que incluyan los procesos mentales de construccion de conocimientos, se buscara
responder a la pregunta de ;,como se construye el conocimiento de los métodos cientificos y cémo
se construye bajo otros métodos no cientificos?

ABIM-003 Taller de expresion y comunicacion en lengua Maya |. Esta es una asignatura de
nivel introductorio para el aprendizaje de la gramatica, ortografia, escritura y pronunciacion del
idioma Maya, para que el estudiante conozca sus bases linglisticas. Asimismo, los estudiantes
tendran conocimientos elementales de la legislacion existente sobre la lengua y la cultura, y las
organizaciones gubernamentales y no gubernamentales que fomentan el uso de las lenguas
originarias, especificamente de la lengua Maya, como parte de la metodologia de la ensefianza-
aprendizaje de este curso, se hard uso de diferentes elementos de la cultura Maya, no solo para
efectos del idioma sino también para compenetrarse en la cultura a través del lenguaje.

ABIM-004 Lengua extranjera 1 (Inglés I). Esta asignatura constituye el primer acercamiento a la
gramatica comunicativa y a las funciones del idioma, asi como a un vocabulario muy elemental a
través de las cuatro habilidades linglisticas: hablar, escuchar, leer y escribir. Se buscara establecer
desde este nivel una relacion directa entre éste idioma y sus aplicaciones practicas, de acuerdo al
entorno del estudiante. Esta asignatura es de nivel introductorio.

ABIM-005 Taller de lectura analitico-critica y redaccion de textos. Esta asignatura pertenece al
campo del lenguaje y la comunicacion, donde se desarrollan habilidades de interaccién humana con
fines diversos. También se contempla la formacion de la habilidad comunicativa, y la comprension
y la produccion de textos diversos para propiciar el uso funcional de la lengua, al utilizar las
palabras en momentos y situaciones concretas que enfrenta todo hablante en su vida cotidiana para
resolver problemas, proponer, narrar, describir, argumentar y convencer, entre otros.
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ABIM-006 Informética. Esta asignatura es con el fin de encontrar la solucién a las necesidades de
tratamiento de la informacion de los estudiantes. Los contenidos son para aproximarse a las
aplicaciones informéaticas mas comunes y utilizadas (Office, Windows, Word, Excel, manejo de
internet, etc.). La navegacion en internet les permitird acceder a portales y paginas web, y con ello
podrian fortalecer sus conocimientos sobre la lengua, la historia y la cultura regional, asi como de
los conceptos sobre diversas disciplinas.

ABIM-013 Taller de desarrollo humano 1. Esta asignatura busca formar a los estudiantes del
primer semestre de la UIMQRoo en habilidades de indole intrapersonal con temas como el
autoconocimiento. Adicionalmente se trabaja con habilidades y aptitudes intrapersonales como el
trabajo en equipo y la comunicacion. De manera especifica, se desarrollan habilidades Gtiles para un
mejor aprovechamiento escolar, con temas como técnicas de estudio, aprendizaje y organizacion de
la agenda escolar. Estas Gltimas habilidades son factibles de aplicarse en otras asignaturas.

SEGUNDO SEMESTRE

ABIM-007 Taller de expresion y comunicacion en lengua Maya I1.- Es una asignatura de nivel
basico para el aprendizaje de la comunicacion oral y escrita en idioma maya. Al terminar esta
asignatura los estudiantes hablantes de Maya habran incrementado sus conocimientos sobre su
idioma, y los no maya-hablantes podran comunicar expresiones basicas de relaciones
interpersonales en dicha lengua, como parte de la metodologia de la ensefilanza-aprendizaje de este
curso, se hara uso de diferentes elementos de la cultura Maya, no solo para efectos del idioma sino
también para compenetrarse en la cultura a través del lenguaje.

ABIM-008 Lengua extranjera 1 (Inglés Il). En esta asignatura se logra el dominio de las
funciones elementales de la lengua y estructuras comunicativas de la gramatica en el nivel Al, de
acuerdo al Marco Europeo Comun de Referencia para las Lenguas (MCER), a través de las cuatro
habilidades lingiisticas: produccién oral y escrita, y comprension auditiva y de lectura.

ABIM-009 Taller de construccion de consensos y solucién de conflictos. El objetivo de esta
asignatura es dotar a los estudiantes de herramientas tedricas y metodoldgicas para el manejo de los
conflictos que surgen de manera recurrente en las relaciones interpersonales; conoceran las
metodologias que les ayudaran en la toma de decisiones para la mediacion en la solucion y de cémo
conciliar de manera positiva y adecuadamente la energia generada en las discrepancias que generan
dichos conflictos. Estos contenidos les permitira a los egresados tener la habilidad para visualizar
espacios para la actividad empresarial.

ABIM-010 Introduccion al desarrollo sostenible. En esta asignatura los estudiantes conoceran el
origen del concepto de desarrollo sostenible, asi como las iniciativas en el orden internacional para
su construccién. Analizardn el desarrollo econdmico y sus impactos ambientales (cambio
climatico), econémicos y socioculturales; conoceran las diversas alternativas para lograr el
desarrollo sostenible: la diversidad cultural, las instituciones de trabajo para el desarrollo sostenible,
los métodos y técnicas para la sostenibilidad y algunas acciones concretas para la construccion del
desarrollo sostenible.

ABIM-011 Desarrollo de habilidades comunicativas en lengua espafiola.- En esta asignatura el
estudiante podrd enriquecer su competencia comunicativa y de los factores, elementos vy
condiciones que le facilitaran el manejo productivo (hablar/escribir) y receptivo (comprension de
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lectura) de la lengua espafiola. Incluye el conocimiento de las nociones bésicas sobre el lenguaje y
su uso en los distintos medios de comunicacion.

ABIM-012 Meétodos y técnicas de investigacion participativa. En esta asignatura se
proporcionard a los estudiantes los métodos y técnicas apropiados para las actividades de
investigacion: trabajo de campo, registro de la informacion, interaccién con las organizaciones
comunitarias, sistematizacion de la informacion, analisis y presentacion de los resultados.

ABIM-014 Taller de desarrollo humano I1. Los contenidos de esta asignatura tienen el objetivo
de desarrollar en los estudiantes, las habilidades necesarias para construir su plan de vida y carrera,
asi como competencias y actitudes ligadas a los emprendedores sociales y al compromiso social.

PRIMER VERANO

TAVI-100 Taller de vinculacion con la comunidad I. En esta asignatura los estudiantes elaboran
un diagndstico comunitario, el cual recoge y ordena la informacion relativa a la localidad de interés
del propio estudiante o grupo de estudiantes. Los datos recabados permiten indagar sobre las
situaciones problematicas y areas de oportunidad de la localidad seleccionada. El diagndstico
concluye con la elaboracion de un analisis de Fortalezas, Oportunidades, Debilidades y Amenazas
(FODA), y su analisis de priorizacion.

TERCER SEMESTRE

MAYA-100 Taller de expresion y comunicacién en lengua Maya Ill. Esta asignatura trata el
estudio del idioma en el nivel intermedio, para incrementar las habilidades de comunicacion oral y
escrita, mediante la revisidn de conceptos basicos, clasificacion y su aplicacion en casos especificos
de la region, como parte de la metodologia de la ensefianza-aprendizaje de este curso, se hara uso de
diferentes elementos de la cultura Maya, no solo para efectos del idioma sino también para
compenetrarse en la cultura a través del lenguaje.

INGL-100 Lengua extranjera 1 (Inglés I11). Esta asignatura sirve como herramienta para sentar
las bases del idioma en el nivel A2, de acuerdo al Marco Europeo Comuin de Referencia para las
Lenguas (MCER).

TUAL-101 Introduccidon al turismo alternativo. Se conoceran los antecedentes historicos,
transformacion y situacién actual del turismo en Meéxico y otros paises. Se analizara la
segmentacién del turismo alternativo (ecoturismo, turismo de aventura y turismo rural) asi como sus
impactos ambientales, econémicos y socio-culturales. Se revisaran los elementos naturales y
culturales del entorno que puedan tener alguna utilidad como atractivo turistico en la region.

TUAL-102 Fauna de interés turistico. Se conocera la fauna silvestre de la region, de interés
turistico y los usos (alimenticio, cinegético, medicinal, etc.,) que le dan los pobladores. Se trata de
conocer los principios basicos de ecologia, las caracteristicas ecoldgicas del habitat y los diferentes
nombres de la fauna (nombre coman, en maya, en inglés y nombre cientifico).

TUAL-103 Campismo y excursionismo |. Se obtendran los conocimientos técnicos basicos en sus
aspectos teodricos y practicos del excursionismo y campismo con el fin de aplicarlos en el manejo y
guianza de grupos, brindando un servicio seguro y placentero a sus usuarios. Los principios
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fundamentales son: No deje rastro, técnicas de campismo y observacion, equipo bésico,
alimentacion e hidratacion en campamento, tipos de campamentos, factores climéaticos, exploracion
segura, consejos basicos para supervivencia, ficha técnica, carta responsiva (deslinde de
responsabilidades), bitdcora, conocimientos en la elaboracién de nudos, conceptos bésicos del
manejo de cuerdas.

Optativa curricular. El estudiante elige las asignaturas optativas que fortalezcan su formacion
académica, de acuerdo a los intereses personales, profesionales y a la oferta que exista durante el
semestre que se curse (ver lista de optativas).

CUARTO SEMESTRE

MAYA-101 Taller de expresion y comunicacion en lengua Maya 1V.- Esta asignatura es de nivel
avanzado y ofrece un espacio a los estudiantes para lograr una comunicacion efectiva bilingie
maya-espafiol. Se trabajard en equipos, combinando estudiantes maya hablantes y no maya
hablantes para lograr el objetivo general de la asignatura, como parte de la metodologia de la
enseflanza-aprendizaje de este curso, se hard uso de diferentes elementos de la cultura Maya, no
solo para efectos del idioma sino también para compenetrarse en la cultura a través del lenguaje.

INGL-101 Lengua extranjera 1 (Inglés IV). En esta asignatura el estudiante consolida su dominio
del idioma en el nivel A2 del Marco Europeo Comun de Referencia para las Lenguas (MCER),
mediante interacciones en didlogos simples y habituales, escritura de oraciones y parrafos cortos,
uso de una gramatica comunicativa dentro de contextos de la vida diaria, al mismo tiempo que
continGa su desarrollo de las cuatro habilidades linguisticas: producciéon oral y escrita, y
comprension auditiva y de lectura; ademas de la mediacion e interaccion.

PROY-100 Taller de elaboracién y evaluacion de proyectos. En esta asignatura se prepara y
evalla financiera y socialmente un proyecto de inversion, agregando los aspectos legales,
ambientales y politicos para promover el desarrollo sostenible en los temas cultural, artistico,
turistico o en el sector primario.

TUAL-104 Campismo y excursionismo Il (manejo de cuerdas). Se aplicaran en la practica los
nudos y el manejo de cuerdas (rapel, tirolesa y ascenso con cuerdas); manejara las técnicas de
campismo, disefio y montaje de campamentos en diversos circuitos y ecosistemas con un alto grado
de profesionalismo, servicio, seguridad, confort y con el minimo impacto ambiental.

TUAL-105 Flora de interés turistico. Conocimiento general de las plantas silvestres,
ornamentales, medicinales, agricolas, tintéreas, maderables, y de cualquier otra utilidad, y que
pueden resultar de interés para los turistas que visiten la region. Se trata de conocer tanto su nombre
comun en maya, como su nombre cientifico y al menos las caracteristicas ecoldgicas donde se
desarrolla la planta. También se conoceran las leyes que protegen a la flora silvestre, para su
aprovechamiento y a las especies con algun status de proteccion.

Optativa curricular. El estudiante elige las asignaturas optativas que fortalezcan su formacion
académica, de acuerdo a los intereses personales, profesionales y a la oferta que exista durante el
semestre que se curse (ver lista de optativas).

SEGUNDO VERANO
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TAVI-101 Taller de vinculacion con la comunidad Il. En esta asignatura los estudiantes
consensan los resultados del diagnostico y el andlisis priorizado de Fortalezas, Oportunidades,
Debilidades y Amenazas (FODA), con integrantes de la localidad, a fin de conocer su opinion y
lograr su participacion en el desarrollo de un proyecto comunitario derivado del estudio previo.

QUINTO SEMESTRE

MAYA-102 Taller de expresion y comunicacién en lengua Maya V. En esta asignatura se busca
mejorar las cuatro habilidades del estudiante sobre el manejo del idioma. Se har& un repaso general
de la gramadtica, escritura, lectura, expresion oral y comprension auditiva, como parte de la
metodologia de la ensefianza-aprendizaje de este curso, se hard uso de diferentes elementos de la
cultura Maya, no solo para efectos del idioma sino también para compenetrarse en la cultura a
través del lenguaje.

INGL-102 Lengua extranjera 1 (Inglés V). Al culminar el estudio de esta asignatura, el estudiante
adquiere el dominio de las cuatro habilidades linguisticas del idioma, iniciando el nivel B1 del
Marco Europeo Comuin de Referencia para las Lenguas (MCER). Se espera que comience su
desarrollo en conversaciones propias del trabajo, escuela, pasatiempos, entre otros, de acuerdo a su
entorno intercultural.

TUAL-106 Manejo y control de grupos. Con este curso se tendran las herramientas basicas para
el disefio de itinerarios, asi como para el manejo y conduccién efectivas de grupos de turistas. Se
desarrollaran habilidades para la toma de decisiones en diversas situaciones y solucién de
conflictos. Se conoceran las técnicas de comunicacion que le permitiran ser efectivo en la
comunicacién y brindar un servicio de calidad al turista, con minimo impacto al ambiente.

TUAL-107 Orientacion y cartografia. Se conocerd el uso de mapas, brajula y GPS, como
herramientas basicas para la navegacion terrestre, asi como su implementacién en las actividades de
turismo alternativo. Se conoceran las técnicas de orientacion con base en el conocimiento empirico.

TUAL-108 Disefio de senderos interpretativos. Al término de esta asignatura, se proporcionara a
los participantes una base tedrica y practica sobre planeacidn, disefio y construccion de senderos
interpretativos mediante una gama de herramientas requeridas para tal fin y bajo las premisas de
prestaciones de servicios turisticos, educacion ambiental y bajo impacto.

TADP-100 Taller de desarrollo profesional I.- Esta asignatura promueve el conocimiento de las
convocatorias y normas de operacion de instituciones de financiamiento estatales, federales e
internacionales con la finalidad de que los estudiantes entiendan y apliquen los procedimientos para
someter proyectos potencialmente financiables para su ejecucion. Las actividades del taller implican
presentaciones directas de los responsables de las instituciones, asi como el uso y manejo de las
paginas electronicas de las instituciones correspondientes, por parte de los estudiantes.

Optativa curricular. El estudiante elige las asignaturas optativas que fortalezcan su formacion
académica, de acuerdo a los intereses personales, profesionales y a la oferta que exista durante el
semestre que se curse (ver lista de optativas).

SEXTO SEMESTRE
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MAYA-200 Taller de expresion y comunicacion en lengua Maya VI. En esta asignatura se
avanza en el conocimiento de las estructuras gramaticales complejas del idioma, y se hace especial
énfasis en las habilidades de comprension auditiva y produccion oral. Se prepara a los estudiantes
para su desenvolvimiento en un contexto intercultural, como parte de la metodologia de la
ensefianza-aprendizaje de este curso, se hard uso de diferentes elementos de la cultura Maya, no
solo para efectos del idioma sino también para compenetrarse en la cultura a través del lenguaje.

INGL-200 Lengua extranjera 1 (Inglés VI). Al culminar el estudio de esta asignatura, el
estudiante refuerza el dominio de sus habilidades y competencias comunicativas del nivel B1 del
Marco Europeo Comun de Referencia para las Lenguas (MCER), de acuerdo a su entorno
intercultural.

TUAL-200 Disefio de productos y servicios turisticos. Creacién de nuevas alternativas de
productos y servicios turisticos considerando las exigencias del mercado y demandas de los
organismos promotores de turismo alternativo y general. Premisas: diversificacion de la oferta
turistica, atencion de diferentes segmentos de mercado y desarrollo sostenible.

TUAL-201 Sostenibilidad del turismo. Conceptualizacién del turismo sustentable. Conocimientos
sobre &reas naturales protegidas, se revisan, aplican y discuten las principales técnicas para
identificar, caracterizar y manejar los impactos ocasionados por el turismo.

PROY-200 Taller de gestion y seguimiento de proyectos. Esta asignatura permite entender las
diversas formas de gestién de emprendimientos, haciendo énfasis en aquellas que propician la
participacion comunitaria en la toma autogestiva de decisiones. Asi mismo, se analizan los
elementos necesarios para darle seguimiento a los proyectos y cumplir las metas con el costo y
tiempo especificado en las propuestas.

TADP-200 Taller de desarrollo profesional 11.- Los estudiantes llevan a cabo ejercicios para
desarrollar planes de vida a mediano y largo plazos; identifican al menos dos areas de desarrollo
profesional entre las siguientes opciones: académica, empresarial, servicio publico y sociedad civil
organizada (ONG’s). Con base en su vision de futuro profesional, los estudiantes llevan a cabo
actividades y toman seminarios y talleres que les permita conocer esos ambitos de desarrollo y
conformar habilidades para alcanzar su vision de vida profesional futura.

Optativa curricular. El estudiante elige las asignaturas optativas que fortalezcan su formacion
académica, de acuerdo a los intereses personales, profesionales y a la oferta que exista durante el
semestre que se curse (ver lista de optativas).

TERCER VERANO

TAVI-200 Taller de vinculacion con la comunidad I1l. En esta asignatura los estudiantes
ejecutan el proyecto formulado y sistematizan la informacidn, asi como los resultados obtenidos.

SEPTIMO SEMESTRE

TUAL-202 Introduccion a la administracién de empresas y calidad en el servicio. Analizar los
conceptos, elementos, caracteristicas, importancia y procesos de la administracion. Motivacion
humana, comportamiento y desarrollo organizacional y modelos de desarrollo organizacional.
Responsabilidad social y la preservacion del medio ambiente, mejoramiento continuo de los
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procesos. Analizar el concepto y los tipos de calidad. Identificar los métodos seguidos para el logro
de la calidad. Calidad empresarial (enfoque al cliente) y la calidad total (organizacion, liderazgo,
impulso, recursos humanos). Control de calidad, mejora de calidad total, satisfaccion del cliente.
Herramientas para lograr y cuantificar la calidad, asi como el carécter innovador y emprendedor de
sus actores.

TUAL-203 Historiay cultura regional. Se adquiriran y reforzardn conocimientos bésicos sobre la
historia regional y la cultura maya Se reflexionara sobre la importancia de esta cultura en la
historia de México, a través de su estudio, principalmente en la region centro del estado de Quintana
Roo y de la Peninsula de Yucatan. Asimismo se estudiaran los cambios politicos, sociales,
culturales y econémicos que se han originado en el Caribe para contextualizar la importancia de
Quintana Roo en esta region y en la Republica Mexicana.

TUAL-204 Mercadotecnia turistica. Se aplicaran los conceptos generales de la Mercadotecnia. Se
analizaran las caracteristicas de la mercadotecnia de servicios turisticos y su diferencia con la
mercadotecnia de otros productos; planeacidn, integracién y evaluacién de productos turisticos bajo
criterios de equilibrio, diversificacion y posicionamiento sostenido en el mercado, las estrategias de
promocién, precios, ventas y seleccion de canales de distribucion adecuados a los diversos
segmentos de mercado; analiza la comercializacidn de productos y servicios turisticos integrados asi
como el disefio, difusion y evaluacién de la imagen turistica.

TUAL-205 Nutricidon bésica y alimentos regionales. Adquisicion y disefio del menl durante los
servicios turisticos, en campamentos, restaurantes, entre otros, que conozca, identifique y maneje
los requerimientos necesarios. Asi mismo instruye en la preparacion de platillos con el uso de
ingredientes y recursos regionales para ofrecer un servicio atendiendo a clientes.

TUAL-206 Planeacion turistica. Se capacitard en el campo de la planeacion, introduciendo
herramientas y técnicas metodoldgicas para su utilizacion en el desarrollo de actividades turisticas y
recreativas bajo un marco de desarrollo sostenible.

Optativa curricular. El estudiante elige las asignaturas optativas que fortalezcan su formacion
académica, de acuerdo a los intereses personales, profesionales y a la oferta que exista durante el
semestre que se curse (ver lista de optativas).

OCTAVO SEMESTRE

TUAL-207 Hoteleria y servicios turisticos. En esta asignatura se describen y analizan los
diferentes servicios que integran la oferta turistica de un destino tales como: hoteles, operadoras
turisticas, oficinas de informes y servicios complementarios. Se analiza el funcionamiento de una
cadena hotelera y su relacion con los servicios turisticos que se ofrecen por las agencias de viajes.
Se profundiza en los servicios especificos de hospedaje (recepcion, mantenimiento, camaristas,
entre otros).

TUAL-208 Estadistica. Herramientas de la estadistica descriptiva en la organizacion, presentacion
e interpretacion de datos. Conceptos asociados a la estadistica y su forma de representacion grafica
(manejo de datos). Medidas de tendencia central y de dispersion para datos agrupados y no
agrupados (estadistica descriptiva). Probabilidad de eventos (probabilidad basica). Tendra un
enfoque especifico al turismo.
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TUAL-209 Arqueologia. Conceptualizacion de arqueologia, principales corrientes sobre las teorias
que hablan sobre el florecimiento y decadencia de los pueblos mayas del area mesoamericana,
también se aportan elementos para conocer los métodos de datacion de los elementos arqueoldgicos.
Se conoceran los diferentes estilos arquitectonicos que predominan en las edificaciones de la cultura
maya.

TUAL-210 Legislacion turistica y ambiental. EI turismo es uno de los sectores que por su rapido
crecimiento requiere de medidas regulatorias en materia de medio ambiente y desarrollo. Para que
el turismo alternativo contribuya al desarrollo sostenible, en este curso se obtendrén y aplicaran
conocimientos basicos sobre derecho turistico y sobre los instrumentos que reglamentan la
actividad turistica. Asimismo se obtendrdn conocimientos para aplicar las principales leyes y
normas turisticas, ambientales y socioculturales (regionales, federales e internacionales), como la
Norma Oficial Mexicana NOM-011-TUR-2001, “requisitos de seguridad, informacién y operacion
que deben cumplir los prestadores de servicios turisticos de turismo de aventura”; la NOM-09-
TUR-2002, “que establece los elementos a que deben sujetarse los guias especializados en
actividades especificas”; NOM-059-SEMARNAT-2001, “proteccion ambiental-especies nativas de
México de flora y fauna silvestres-Categorias de riesgo y especificaciones para su inclusion,
exclusién o cambio-Lista de especies en riesgo”; NMX-AA-133-SCFI-2006 “requisitos vy
especificaciones de sustentabilidad del ecoturismo”; y la ley federal de monumentos y zonas
arqueoldgicas, artisticos e histdricos, entre otras leyes.

TUAL-211 Geografia y patrimonio turistico. Se conoceran las caracteristicas de la geografia
humana, politica y fisica mas importantes de la RepUblica Mexicana y se revisaran los aspectos
patrimoniales susceptibles a incidir en el desarrollo del turismo, tales como recursos naturales,
historicos, arqueoldgicos y folkléricos. Se analizaran los usos y aprovechamiento de la geografia en
el turismo, asi como la importancia de los recursos territoriales en la actividad turistica. Aplicara
sus criterios de clasificacion del Patrimonio (Natural, Histérico-cultural, Monumental, Artistico
entre otros) en la integracion de productos turisticos. Analizara el potencial de desarrollo de los
estados de la Republica Mexicana.

Optativa curricular. El estudiante elige las asignaturas optativas que fortalezcan su formacion
académica, de acuerdo a los intereses personales, profesionales y a la oferta que exista durante el
semestre que se curse (ver lista de optativas).

CUARTO VERANO

TAVI-201 Taller de vinculacién con la comunidad IV. En esta asignatura los estudiantes
actualizan y estructuran la informacion generada durante los tres talleres previos en un documento
integrado o tesis, el cual se presenta ante los integrantes de la comunidad y el Comité de Evaluacién
de Tesis de la UIMQRoo0.

ASIGNATURAS OPTATIVAS

TUAL-212 Interpretacion ambiental. En esta asignatura los estudiantes conoceran y aplicaran
los principios y conceptos basicos del disefio y operacién de un proyecto de interpretacion
ambiental para revelar significados y relaciones sobre un lugar, fenébmeno o suceso, enriquecer las
experiencias del publico que visita un lugar, asi mismo contribuir, a revalorar y a proteger los
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recursos naturales y culturales del lugar interpretado. Los estudiantes desarrollaran habilidades
bésicas para la comunicacion efectiva de mensajes a través de presentaciones publicas, experiencias
de primera mano u otros medios audiovisuales; conoceran los principios basicos de disefio grafico y
sobre los diferentes materiales de construccion y la instalacion de exhibiciones interpretativas en
interiores y exteriores (kioscos, centros de visitantes, letreros, paneles informativos, etc.,)

TUAL-213 Espeleologia I. Esta asignatura abarca las técnicas necesarias para acceder a las cuevas
y cavernas con toda la seguridad que se requiere (técnicas de progresion), utilizando el equipo
recomendado, procurando la preservacion de todos los elementos naturales o culturales que se
encuentren. Comprender como se forman las cuevas y cavernas y las caracteristicas de sus
elementos minerales. Comprender los principales elementos de la historia de la espeleologia y los
conocimientos argqueoldgicos y antropoldgicos del mundo mesoamericano. Aplicar las técnicas para
la preparacion, utilizaciéon y mantenimiento del equipo y demas implementos para el acceso,
exploracion y descanso segun las necesidades y caracteristicas del grupo.

TUAL-214 Espeleologia 1. Esta asignatura abarca las técnicas de autorescate y técnicas
adicionales como polipastos y levantamiento de cargas en medios dificiles de accesos para la
realizacion de tirolesas. EIl programa contemplado para esta asignatura tiene como objeto principal
desarrollar en el estudiante las capacidades para portar auxilios en medios de dificil acceso y
complementar las técnicas de exploracion y conduccion con seguridad para la visita de turistas a las
cavernas y cuevas. El disefio de productos turisticos con la atencion maxima de seguridad,
incluyendo el manejo adecuado del equipo de rescate para esta especialidad.

TUAL-215 Escalada. Teoria y practica de escalada en modalidades a manos libres y con cuerdas:
interpretacién de croquis de rutas, colocacion de anclajes, armado de reuniones, aseguramiento,
ascenso y descenso por cuerdas, progresion de cordadas, rescate y autorescate en paredes, escalar en
punta en rutas equipadas parcialmente equipadas y sin equipar.

TUAL-216 Climatologia. Analisis y revision de los conceptos basicos de clima. Su importancia en
las actividades de turismo alternativo. Diferenciacion climatica, factores y elementos del clima,
interpretacién de prondsticos y estado del tiempo. Indicadores naturales del estado del tiempo.

TUAL-217 Observacién de aves. Panorama general de las caracteristicas observables y de cantos
de las aves utilizados para la identificacion de las especies. Asi también conocera la anatomia y
fisiologia basica de las aves, el nombre de las especies de aves de la region con potencial turistico,
épocas de migracion, habitat, comportamiento entre otros.

TUAL-218 Ecotecnias. Conceptualizacion de ecotecnias. Importancia ventajas de la
implementacion y uso de las ecotecnias en los proyectos y desarrollos turisticos. Descripcion y
funcionamiento de las principales ecotecnias utilizadas en proyectos de turismo de bajo impacto.
Premisas: sanitario seco abonero, estufas, calefaccion solar de agua, manejo de residuos,
generacion, ahorro y uso eficiente de energia entre otros. Elaboracion de ecotecnias de bajo costo
considerando las caracteristicas del entorno.

TUAL-219 Bicicleta de montafia. Aplicar las distintas técnicas de conduccidn en el recorrido de
circuitos que incluyan el uso de la bicicleta como deporte y como medio de transporte. Emplear la
mecanica necesaria para el mantenimiento y reparacion de una bicicleta. Funcionamiento de las
distintas fases de la creacion y montaje de un circuito para bicicleta. Elementos y caracteristicas de
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la metodologia de la guianza en circuitos. Disefiar una ruta o circuito que incluya el uso de bicicleta
de montafia y guianza de un grupo garantizando la seguridad, disfrute y confort.

TUAL-220 Buceo y rescate acuatico. Teoria y préctica de las técnicas en natacion, snorkel y
buceo libre, asi como el mantenimiento del equipo de buceo. Teoria y préctica de las principales
técnicas aplicadas en rescate acuético.

TUAL-221 Acondicionamiento fisico I. Se llevaran a cabo actividades deportivas acordes con el
acondicionamiento fisico que se requiere para las actividades del turismo alternativo, por ejemplo:
para las disciplinas de senderismo, rapel, bicicleta de montafia, kayaks, entre otras segln sea el
caso.

TUAL-222 Acondicionamiento fisico Il. Se llevaran a cabo actividades deportivas acordes con el
acondicionamiento fisico que se requiere para las actividades del turismo alternativo, por ejemplo:
para las disciplinas de senderismo, rapel, bicicleta de montafia, kayaks, entre otras segin sea el
caso.

TUAL-223 Introduccién a la medicina alternativa. Conocer y entender los procesos de salud y
enfermedad, los conocimientos de la medicina tradicional y su relacion con la naturaleza y cultura
regional, los avances de la medicina natural, la herbolaria y homeopatia que demuestran la
evolucidn de este concepto.

TUAL-224 Kayak. Conceptualizacién y antecedentes del kayak. Conocimiento y uso del equipo
basico de kayak. Aplicar las distintas técnicas de conduccion en el recorrido de circuitos que
incluyan el uso del kayak como deporte. Dar mantenimiento y limpieza al equipo basico.
Funcionamiento de las distintas fases de la creacion y montaje de un circuito. Elementos y
caracteristicas de la metodologia de la guianza en circuitos. Disefiar un circuito en kayak que
incluya guianza de un grupo garantizando la seguridad, disfrute y confort.

TUAL-225 Primeros auxilios. Evaluacién primaria (evaluacién de la escena, del estado de
conciencia y activacion del servicio médico de emergencia). Funciones vitales (técnicas para
mantener las funciones vitales de personas en situaciones delicadas y evitar su agravaciéon).
Reanimacidn cardio-pulmonar (técnicas necesarias para la reanimacion cardio-pulmonar). Estado de
choque (técnicas para tratar un estado de choque eficazmente). Movilizacién y transporte de
lesionados (transportacion de un lesionado garantizando la seguridad de personas y asignatural
adaptado a las circunstancias). Técnicas paramédicas simples (componentes del botiquin de
primeros auxilios y su uso, vendajes y apositos, quemaduras y heridas, hemorragias y métodos de
contencion, fracturas y los traumatismos, ahogamientos , efectos del calor y el frio, intoxicacion y
envenenamiento, mordeduras y picaduras, hipoglucemia, control psicoldgico de un lesionado,
iniciacion a una técnicas de relajacion).

TUAL-226 Temas selectos | Esta asignatura tiene como proposito ofrecer al estudiante la
posibilidad de vincularse de manera actualizada a los temas de mayor importancia para el campo
turistico. Se busca mediante dinamicas interactivas el contacto del estudiante con especialistas en la
asignatura. La asignatura promovera que al término del curso el estudiante haya generado un
producto académico concreto de caracter publicable.

TUAL-227 Temas selectos Il Esta asignatura tiene como propdsito ofrecer al estudiante la
posibilidad de vincularse de manera actualizada a los temas de mayor importancia para el campo
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turistico. Se busca mediante dinamicas interactivas el contacto del estudiante con especialistas en la
asignatura. La asignatura promoverd que al término del curso el estudiante haya generado un
producto académico concreto de carécter publicable.

TUAL-228 Fundamentos de ecologia. Se conocerén los fundamentos de ecologia. La ecologia, su
relacion con otras ciencias y su importancia para la sociedad actual. Ecosistemas, recursos
naturales, interacciones entre especies, ciclos ecoldgicos. Relacion hombre—naturaleza. Educacion e
interpretacion ambiental.

TUAL-229 Organizacion de eventos turisticos. Se conocerén los diferentes tipos y caracteristicas
de eventos del sector turisticos (culturales, deportivos y educativos entre otros). Se analizaran las
diferentes fases relacionadas a la organizacion de eventos: planeacion, integracion, direccion,
elementos de la mezcla promocional, costos, control, seguimiento y evaluacién asi como su
operacion (logistica).

TUAL-230 Administracion de empresas sostenibles. Se dara a conocer la importancia de crear
empresas sostenibles desarrollando habilidades y aprendiendo metodologias de desarrollo
econdmico sostenible.

TUAL-231 Liderazgo para programas de turismo de naturaleza. En este curso-taller se cubren
los aspectos de liderazgo en naturaleza que requiere un egresado de la carrera de turismo
alternativo, incluyendo técnicas de comunicacién, toma de decisiones, estilos de liderazgo,
liderazgo situacional, etc. Se utiliza la técnica de casos, asi como la técnica de aprendizaje basado
en problemas en donde se plantean situaciones reales en las cuales los estudiantes deben de resolver
aplicando las técnicas de liderazgo vistas. De igual forma durante el transcurso del curso, los
participantes deberan mostrar sus habilidades realizando guianzas a sus compafieros.

TUAL-232 Lengua extranjera |. Se desarrollard un nivel de competencia comunicativa en una
segunda lengua extranjera equivalente al nivel Al, de acuerdo con el Marco Comun Europeo de
Referencia para las lenguas.

TUAL-233 Lengua extranjera Il. Se desarrollard un nivel de competencia comunicativa en una
segunda lengua extranjera equivalente al nivel A2, de acuerdo con el Marco Comun Europeo de
Referencia para las lenguas.

TSID-101 Temas selectos en idiomas | (Maya).- En este curso los estudiantes profundizan sus
conocimientos y manejo de la Lengua Maya.

TSID-102 Temas selectos en idiomas Il (Maya).- En este curso los estudiantes profundizan sus
conocimientos y manejo de la Lengua Maya.

TSID-103 Temas selectos en idiomas 11 (Inglés).- En este curso los estudiantes profundizan sus
conocimientos y manejo de la Lengua inglesa.

TSID-104 Temas selectos en idiomas 1V (Inglés).- En este curso los estudiantes profundizan sus
conocimientos y manejo de la Lengua inglesa.

TSCS-101 Temas selectos en ciencias sociales I.- En este curso los estudiantes no solo revisan y
discuten los temas de actualidad en ciencias sociales, en el area especifica de su interés, sino que
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también examinan alternativas de facilitacion en el proceso de ensefianza-aprendizaje para que esos
conocimientos puedan ser aprovechados por los estudiantes bajo su supervision. Los temas
especificos dependen de la generacion de nuevos conocimientos disponibles en la literatura,
profundizando en algunos casos y ampliando el conocimiento en otros. El curso ofrece una gran
flexibilidad no solo para actualizar el conocimiento en el rea especifico sino también para poner
ese conocimiento en perspectiva desde la educacion intercultural.

TSCS-102 Temas selectos en ciencias sociales I1.- En este curso los estudiantes no solo revisan y
discuten los temas de actualidad en ciencias sociales, en el area especifica de su interés, sino que
también examinan alternativas de facilitacion en el proceso de ensefianza-aprendizaje para que esos
conocimientos puedan ser aprovechados por los estudiantes bajo su supervision. Los temas
especificos dependen de la generacién de nuevos conocimientos disponibles en la literatura,
profundizando en algunos casos y ampliando el conocimiento en otros. El curso ofrece una gran
flexibilidad no solo para actualizar el conocimiento en el area especifico sino también para poner
ese conocimiento en perspectiva desde la educacion intercultural.

TSHU-101 Temas selectos en humanidades I.- En este curso los estudiantes no solo revisan y
discuten los temas de actualidad en humanidades, en el area especifica de su interés, sino que
también examinan alternativas de facilitacién en el proceso de ensefianza-aprendizaje para que esos
conocimientos puedan ser aprovechados por los estudiantes bajo su supervision. Los temas
especificos dependen de la generacién de nuevos conocimientos disponibles en la literatura,
profundizando en algunos casos y ampliando el conocimiento en otros. El curso ofrece una gran
flexibilidad no solo para actualizar el conocimiento en el area especifico sino también para poner
ese conocimiento en perspectiva desde la educacion intercultural.

TSHU-102 Temas selectos en humanidades I1.- En este curso los estudiantes no solo revisan y
discuten los temas de actualidad en humanidades, en el area especifica de su interés, sino que
también examinan alternativas de facilitacién en el proceso de ensefianza-aprendizaje para que esos
conocimientos puedan ser aprovechados por los estudiantes bajo su supervision. Los temas
especificos dependen de la generacién de nuevos conocimientos disponibles en la literatura,
profundizando en algunos casos y ampliando el conocimiento en otros. El curso ofrece una gran
flexibilidad no solo para actualizar el conocimiento en el area especifico sino también para poner
ese conocimiento en perspectiva desde la educacion intercultural.

TSPE-101 Temas selectos en pedagogia I.- En este curso los estudiantes no solo revisan y
discuten los temas de actualidad en pedagogia, en el area especifica de su interés, sino que también
examinan alternativas de facilitacién en el proceso de ensefianza-aprendizaje para que esos
conocimientos puedan ser aprovechados por los estudiantes bajo su supervision. Los temas
especificos dependen de la generacién de nuevos conocimientos disponibles en la literatura,
profundizando en algunos casos y ampliando el conocimiento en otros. El curso ofrece una gran
flexibilidad no solo para actualizar el conocimiento en el area especifico sino también para poner
ese conocimiento en perspectiva desde la educacion intercultural.

TSPE-102 Temas selectos en pedagogia Il.- En este curso los estudiantes no solo revisan y
discuten los temas de actualidad en pedagogia, en el area especifica de su interés, sino que también
examinan alternativas de facilitacién en el proceso de ensefianza-aprendizaje para que esos
conocimientos puedan ser aprovechados por los estudiantes bajo su supervision. Los temas
especificos dependen de la generacién de nuevos conocimientos disponibles en la literatura,
profundizando en algunos casos y ampliando el conocimiento en otros. El curso ofrece una gran
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flexibilidad no solo para actualizar el conocimiento en el area especifico sino también para poner
ese conocimiento en perspectiva desde la educacion intercultural.

TSCN-101 Temas selectos en ciencias naturales I.- En este curso los estudiantes no solo revisan y
discuten los temas de actualidad en ciencias naturales, en el &rea especifica de su interés, sino que
también examinan alternativas de facilitacion en el proceso de ensefianza-aprendizaje para que esos
conocimientos puedan ser aprovechados por los estudiantes bajo su supervision. Los temas
especificos dependen de la generacion de nuevos conocimientos disponibles en la literatura,
profundizando en algunos casos y ampliando el conocimiento en otros. El curso ofrece una gran
flexibilidad no solo para actualizar el conocimiento en el area especifico sino también para poner
ese conocimiento en perspectiva desde la educacion intercultural.

TSCN-102 Temas selectos en ciencias naturales 11.- En este curso los estudiantes no solo revisan
y discuten los temas de actualidad en ciencias naturales, en el area especifica de su interés, sino que
también examinan alternativas de facilitacién en el proceso de ensefianza-aprendizaje para que esos
conocimientos puedan ser aprovechados por los estudiantes bajo su supervision. Los temas
especificos dependen de la generacién de nuevos conocimientos disponibles en la literatura,
profundizando en algunos casos y ampliando el conocimiento en otros. El curso ofrece una gran
flexibilidad no solo para actualizar el conocimiento en el area especifico sino también para poner
ese conocimiento en perspectiva desde la educacion intercultural.

TSEA-101 Temas Selectos en ciencias econdémico-administrativo .- En este curso los
estudiantes no solo revisan y discuten los temas de actualidad en ciencias econdmico-
administrativo, en el area especifica de su interés, sino que también examinan alternativas de
facilitacion en el proceso de ensefianza-aprendizaje para que esos conocimientos puedan ser
aprovechados por los estudiantes bajo su supervision. Los temas especificos dependen de la
generacion de nuevos conocimientos disponibles en la literatura, profundizando en algunos casos y
ampliando el conocimiento en otros. El curso ofrece una gran flexibilidad no solo para actualizar el
conocimiento en el &rea especifico sino también para poner ese conocimiento en perspectiva desde
la educacion intercultural.

TSEA-102 Temas selectos en ciencias econdmico-administrativo 1l1- En este curso los
estudiantes no solo revisan y discuten los temas de actualidad en ciencias econdmico-
administrativo, en el area especifica de su interés, sino que también examinan alternativas de
facilitacion en el proceso de ensefianza-aprendizaje para que esos conocimientos puedan ser
aprovechados por los estudiantes bajo su supervision. Los temas especificos dependen de la
generacion de nuevos conocimientos disponibles en la literatura, profundizando en algunos casos y
ampliando el conocimiento en otros. El curso ofrece una gran flexibilidad no solo para actualizar el
conocimiento en el &rea especifico sino también para poner ese conocimiento en perspectiva desde
la educacion intercultural.

ESIN-101 Estudio independiente I.- Este curso esta disefiado para atender algin area de interés
gue muestre uno 0 mas estudiantes, que responda a las necesidades de aplicacién en su area laboral
y que sea afin a alguna linea de investigacidon autorizada por la Universidad. Requiere de una
excelente comunicacidn con su tutor para definir muy bien el objetivo y metodologia a seguir para
que en el plazo de un semestre se alcancen las metas y objetivos establecidos en el plan de trabajo.
El curso puede ser llevado en forma de investigacion (documental, experimental, cualitativa,
cuantitativa) o bien en forma de curso tutoral.
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ESIN-102 Estudio independiente Il.- En algunos casos el estudio independiente podria no ser
completado en un semestre y requiera de mayor plazo. Con la autorizacion del tutor del estudiantes
y con base en la naturaleza del &rea de interés que muestre uno o mas estudiantes, que responda a
las necesidades de aplicacion en su area laboral y que sea afin a alguna linea de investigacion
autorizada por la Universidad, el o los estudiantes tomaran este curso, como continuacion del
Estudios Independiente I, para completar su conocimiento en el tema de su interés.
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