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Objetivo del Programa

Formar profesionistas en el area de la
nutricion con bases soélidas en los
conocimientos de la salud de individuos
sanos y enfermos, capaces de percibir la
magnitud y naturaleza diversa del problema
nutricional, y que valiéndose de las
herramientas metodoldgicas sobre
alimentacion y nutricion adquiridas en su
formacion académica, permitan insertar al
profesionista de la nutricién en la comunidad
con actitud de servicio y compromiso y con
LICENCIATURAEN - habilidades para adaptarse a los cambios en

N UTR I C I 0 N las ciencias de la salud y la sociedad.

Formar profesionistas en el area de la Perfil de Ingreso
nutricion con bases sélidas en los
conocimientos de la salud de individuos E| estudiante que desea ingresar a la a esta
sanos y enfermos, capaces de percibir la licenciatura deberéa tener preferentemente:
magnitud y naturaleza diversa del problema
nutricional, y que valiéndose de las
herramientas metodoldgicas sobre
alimentacién y nutriciébn adquiridas en su
formaciéon académica, permitan insertar al
profesionista de la nutricion en la comunidad
con actitud de servicio y compromiso y con
habilidades para adaptarse a los cambios en
las ciencias de la salud y la sociedad.

Desarrollarse Profesionalmente Competencias y habilidades

Capacidad analitica.

Actitud proactiva.

Vocacion de servicio.
Responsabilidad.

Respeto a la vida y a la naturaleza

e Tu propia empresa 1. Disefiar tratamientos aplicando diferentes

e Instituciones de salud publicas y metodologias de la Nutricion para la
privadas como: IMSS. ISSSTE, recuperacion integral del paciente en las
SEDENA, PEMEX, SESA, DIF diferentes etapas de la vida.

e Centros de Investigacion de 2. Proponer programas de prevencién de
alimentos padecimientos nutricionales, aplicando

e Empresas orientadas a la salud y el métodos y técnicas para la evaluaciéon y
deporte diagnostico de individuos con problemas de

salud y nutricién.

3. Contribuir a la formaciébn de recursos
humanos en el area y desempefiarse en la
administracion y servicios de alimentacion
de instancias publicas y privadas, asi como
en organizaciones no gubernamentales
para el cuidado de la alimentacién

e Administraciébn de servicios de
alimentacion y restaurantes.

Para mayor informacion: http://www.upb.edu.mx/oferta-educativa/licenciatura-en-nutricion




